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22 Magazin / Vrt in zelisca

Sola, na kateri rastejo jagode

Ekologki vrt, ki je pred
dvema letoma zrasel na
Srednji trgovski Soli Lju-
bljana, se iz leta v leto Siri,
ucenci pa postajajo ze pra-
vi mojstri v vrtnarjenju.
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Na Srednji trgovski Soli Ljubljaf*xa
s0 se maja pred dvema letoma
odlodili, da si na strehi svoje 3ole
naredijo $olski ekovrt. Idej za vrt
na strehi 3ole je bilo zelo veliko. A
kot pravi Maja Fabjan, profesorica
na 3oli in vodja omenjenega pro-
jekta, je bilo nekje treba zadeti.
»Tako smo zaceli z visokimi koriti,
prinesli smo zemljo. in gnojila, na
orodje in pripomocke pa tudi nis-
mo smeli pozabiti. Dobili smo zbi-
ralnika deZevnice, saj je bilo treba
poskrbeti za zalivanje. Za prve sa-
dike in semena so poskrbele profe-
sorice, scasoma pa smo se povezali
tudi z drugimi Solami in okolidkimi
ponudniki in si jih izmenjevali,«
pove o prvih zacetkih leta 2014
Fabjanova. Kljub pocitnicam je av-
gusta 2014 zagnanost med dijaki in
zaposlenimi narascala, zato so vrt
raz8irili s prvotnih 12 na 40 korit.
Ze maja naslednje letos so ob kon-
cu lanskega Solskega leta vrt razsi-
rili Se za 12 visokih gred, ki so jih
razporedili na obe strani Sole, letos
pa so jih na senéni strani dopolnili
tudi z nizkimi koriti.

Odnos mladih do zemlje
Na strehi so med dijaki nastajale
¢udovite zgodbe. Kot pravi sogovor-
nica, so nekateri kar Zareli, ko so
prvi¢ v Zivljenju delali z zemljo.
»Nekatera dekleta so se sprva seve-
da bala za lepo urejene nohte, fan-
tje pa so veliko pripravljenost poka-
zali pri konkretnem delu. Najvedje
navdus$enje pa je bilo ravno pri so-
delovanju z vrtéevskimi otroki.« Di-
jaki z veseljem delijo tudi zgodbe z
domacih vrtov in vrtov njihovih ba-
bic. In ker je bilo na zeleni strehi
vedno zabavno, so dijaki kaksno
Solsko uro v razredu pogosto za-
menjali za zraéno in sonéno teraso.
»Pri pridelkih so nekateri v¢asih
malo zadrZani, tudi pri poku3anju
novih jedi, nekateri pa so pravi gur-
mani. Izkazale so se tudi nekatere
dijakinje, ki so same doma pripravi-
le denimo $pina¢no pito in jo nasle-
dnji dan z veseljem razdelile med
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dijake. Seveda najve¢ simpatij po-
Zanjejo jagode, ki jih je prav zato na
vrtu zasajenih najved,« pove Fabja-
nova. NavduSenje za vrtnarjenje se
siri tudi med zaposlenimi, saj je v
tem Casu nastalo Ze kar nekaj novih
domacih vrtov. Vrt se je izkazal tudi
kot terapevtsko sredstvo. »Ob smrti
soSolca so si sofolci zaZeleli na vrt,
kjer so v&asih skupaj ustvarjali. Ta-
ko smo decembra pripravljali sadi-
ke melise, eprav nismo imeli veli-
ko upanja, da bodo uspele,« pove
Fabjanova.

Pridelali vrtnine in

uspesno prodajali zelisca

Dijaki so s svojimi mentorji Ze lani
pridelali veliko wrtnin: redkvice,
solato, paradiZnik, papriko, rukolo,
Salotko, krompir, jagode, ¢&ebulo,
korenje, rabarbaro, kumare, bucke,
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Redno pobiranje jagod @ arhiv Maje Fabjan

cenci in tudi uditelji Sole. & arhiv Maj.e Fabjan

Pri pridelkih so nekateri
vcasih malo zadrzani, tudi
pri poku$anju novih jedi,
nekateri pa so pravi
gurmani. Izkazale so se tudi
nekatere dijakinje, ki so
same doma pripravile
denimo Spinaéno pito in jo
naslednji dan z veseljem

_ razdelile med dijake.

Maja Fabjan, vodja projekta

motovilec, §pinaco, strodji fizol, ra-
zliéna zeli$¢a in zacimbnice, uspe-
lo pa jim je pridobiti tudi nekaj se-
men. Seveda so vrt krasile tudi ro-
Ze. »Zeli¥¢a smo pridno sudili in
pripravili okusne ¢&aje, ki smo jih
namenili za poslovna darila in iz-
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delke za prodajo na Solski trZnici.
Uporabili smo jih tudi pri izdelavi
mila, ki se je prav tako prodajalo
na trinici.«

Vrtnine gojijo v ekoloski zemlji z
dodatki ekoloskih gnojil, izdeluje-
jo pa tudi kompost. »Izvedli smo
Ze tudi kakSen eksperiment, ko
smo posadili jagode in krompir kar
v vrece z zemljo, in uspelo nam je.
Tudi z drugimi Solami Ze sodeluje-
mo. S $olo SC PET smo izmenjevali
ideje za embalaZo, ki so jo izdelali
nasi aranzerjl, in strokovnim pre-
davanjem njihovega mentorja $ol-
skega vrta.« Tako je potekala tudi
Ze izmenjava semen, sodelovanje
pa si Zelijo raz8iriti tudi z drugimi
Solami; tako srednjimi kot osnov-
nimi Solami in vrtei. Izziv za dijake
bi bilo tudi sodelovati s starej8imi
ob¢ani, ki so zagotovo polni znanja
in novih idej. Idej je e veliko, vizi-
ja pa je ozelenitev celotne strehe
sole, ki bi z razli¢nimi koti¢ki po-
nujala razli¢ne oblike dela in dru-
Zenja. Tudi z vrtcem, ki je v njihovi
bliZini. Dijaki so namreé otrokom
odstopili tudi dve koriti, ki jih bo-
do zasadili po svojih Zeljah. PriloZ-
nosti za Siritev sodelovanja vidijo
e veliko.

In kaj bo letos zraslo

na dijaskem vrtu?

Letos so dijaki vrt razdirili tudi na
drugo stran strehe in $tevilo korit
oziroma visokih gred se je Ze lepo
povedalo. Tako si lahko upravi¢eno
obetajo tudi lep pridelek. »Zasadili
oziroma posejali smo ¢ebulo, fesen,
solato, redkvice, jagode, koruzo,
krompir, paprike, paradiZnik, ruko-
lo, korenje, koroma¢, ¢ajoto, moto-
vilec, $pinafo, petersilj, drobnjak,
Setraj, gozdne jagode, kumare, bud-
ke, rde¢o peso, meliso, meto, kami-
lice, ognji¢, rabarbaro, maline, ko-
renje, soncnice, slez, hermeliko,
pripravili pa smo tudi modri - me-
ditativni kotidek, ki je zasajen s siv-
ko, Zajbljem in_ modrocvetocimi
cveticami.« Ob tem sila privlaénem
koti€ku so dijaki izdelali tudi klopi
iz predelanih starih palet, kjer bodo
lahko podivali in si polnili baterije
ob poslu$anju pesmi. »Ob naSem
dogodku, ki ga pripravljamo v po-
nedeljek, bomo izvedli nove ekspe-
rimente, saj bomo v korita zasadili
prva drevesa in trto.«

Dijaki izbirajo rastline glede na
moZnosti brezplatnega pridobiva-
nja sadik in semen. Seveda imajo
tudi ideje, kako bi te rastline lahko
uporabili za brezpla¢ne popestritve
Solske malice. Tako se je denimo ob
visoki gredi s $pinado dijakinji po-
rodila ideja o 3pinac¢ni lazanji, ki jo
je za so3olce tudi pripravila. Nekaj
tezav imajo tako kot wvsi vrtic¢karji
zaradi poletne vrodine in poditnic,
saj takrat dozoreva veliko vrtnin.
»lz istega razloga potrebujemo tudi
namakalni sistem, ki vrt zaliva iz
zaloge deZevnice,« za konec razlozi
vodja projekta. x

Povabilo

Srednja trgovska Sola Ljubljana je
bila v okviru projekta EAhink2015
(InStitut za trajnostni razvoj) izbra-
na za izvedbo dogodka na lokalni
ravni. Tako bodo v ponedeljek, 13.
junija, organizirali dogodek Zelena
terasa nad Ljubljano, kamor bodo
povabili starSe, lokalno skupnost in
poslovne partnerje. Predstavili bo-
do Solski ekovrt na strehi 3ole. Ker
si Zelijo povezovanja z drugimi in-
stitucijami, bi radi predstavili svoje
delo in jih povabili k sodelovanju.
Vabljeni.



